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CONSERVATIVA ESTETICA, NUOVA VIA?

A cura del Dr. Fabio Cosimi

Specidlista in Odontostomatologia, pratica limitata all’estetica dentale.

Lido di Roma

La ricerca esasperata dell’estetica nella
pratica quotidiana odontoiatrica, dovuta
alla sempre piv incalzante richiesta da
parte dei pazienti, ha negli ultimi anni
indirizzato lo sviluppo dei materiali den-
tari da parte delle aziende produttrici
verso prodotti che facilitassero appunto
la pratica quotidiana del dentista. Molto
spesso i materiali sviluppati perd soltanto
nelle idee di chi li sviluppava riuscivano a
soddisfare questa esigenza, infatti spesso
complicavano ulteriormente il gia di per
sé difficile compito di chi eseguiva le te-
rapie conservative. Dopo diversi anni di
sviluppo finalmente si & giunti a materiali
che si awvicinano, grazie alle loro proprie-
ta fisiche, a uno standard di sicuro valore
dal punto di vista estetico e funziondle. |
materiali compositi nanoriempiti, che uti-
lizzano particelle di riempitivo che sono su
scala molecolare, possono essere disperse
in concentrazioni piv alte e polimerizzate
all'interno della resina dando delle carat-
teristiche uniche fisiche ed ottiche . Queste
particelle di dimensioni submicroniche di-
mostrano eccezionali caratteristiche di su-
perficie come lucidabilita e resistenza alla
abrasionel . Le indicazioni cliniche per
I'utilizzo di questi tipi di materiali include
sia applicazioni restaurative dei settori an-
teriori che dei settori posteriori2. La capa-
cita dell’' operatore di utilizzare il materiale
con una giusta sequenza di stratificazione
rende quindi possibile una restaurazione
di sicuro valore sia dal punto di vista este-
tico che funzionale. La possibilita di ave-
re a disposizione masse dentina, smalti
e tralucenti permette al professionista di
attuare una tecnica stratificata semplifica-
ta, quindi con I'utilizzo di questi materiali
secondo una logica semplice e prettamen-
te anatomica, e comunque otterra un ri-
sultato di sicura soddisfazione sia per il
paziente che per |'operatore.

Il Caso Clinico

Il paziente si & presentato all’osservazione
con un processo carioso a carico dell’ele-
mento. Dopo aver provveduto alla pulizia
della cavitd, si & attuata una terapia restau-
rativa optando per 'utilizzo di un materia-
le composito nanoriempito per le proprieta
sopraesposte. La tecnica adesiva si & basa-
ta sull'utilizzo di un sistema adesivo one-
bottle, nel caso specifico Optibond Solo
Plus. La stratificazione del restauro & stata
effettuata con Premise tramite I'utilizzo di
Body, Enamel e supercolori Kolor Plus per
le caratterizzazioni. La polimerizzazione &
stata ottenuta con la lampada Optilux 501.
La lucidatura & stata effettuata con pasta
diamantata 0,5 micron. |l risultato ottenu-
to ha dato soddisfazione al paziente ed
all’operatore essendo apparentemente di
buon livello funzionale ed estetico.
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RIMINI' CRESCE

Dodicimila presenze a maggio nelle tre giornate

di apertura del 53° Congresso degli Amici di Brugg

e dell’Esposizione merceologica di Promunidi:

segno di fiducia rinnovata nell’Associazione e di
apprezzamento per la qualita dell’ offerta tecnologica

Il segno del successo & prima di tutto
nelle cifre, in quelle dodicimila presen-
ze complessive nelle sale del Congresso
come fra gli stand della mostra merce-
ologica. Numeri che significano fiducia
rinnovata in un’associazione che ancora
una volta ha saputo coinvolgere |'atten-
zione degli iscritti in un’atmosfera unica
di scienza e amicizia.

Ma sul successo del 53° Congresso de-
gli Amici di Brugg svoltosi a Rimini Fiera
da giovedi 27 a sabato 29 maggio ha
lasciato il segno anche un’offerta tec-
nologica sempre piu qualificata e di-
versificata che le aziende del comparto
sono riuscite a dispiegare sia negli ol-
tre settemila metri quadrati dell’espo-
sizione merceologica organizzata da
Promunidi, sia nel ricco programma di
corsi e workshop che ha fatto da degno
contrappunto al programma scientifico
maggiore.

IN MOSTRA DIECI NAZIONI

Da qui possiamo partire, citando con
piU precisione le cifre a consuntivo. Esse
indicano, accanto alla ribadita fedelta
del mondo professionale alla chiama-
ta a raduno associativa, una ulteriore
crescita di un decimo percentuale nel
numero degli espositori diretti, molti
dei quali del settore implantoprotesico.
Quest’anno sono stati 215, di cui trenta
esteri in rappresentanza di dieci nazio-
ni (con la Germania a far la parte del
leone con undici presenze). Analogo
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Mario lorio, Nicola Perrini, in secondo piano Arturo Chiurazzi, Luigi Scaiola e Giancarlo Pescarmona

incremento si & avuto nella superficie
espositiva (7.160 metri quadrati). In fo-
tale le presenze fra Congresso e mostra
merceologica hanno toccato le dodici-
mila unita, con un aumento notevole
soprattutto nella giornata inaugurale di
giovedi 27 maggio.

PRESIDENTE, BUONA LA PRIMA!

Il 53° Congresso degli Amici di Brugg
ha segnato il “debutto” alla presidenza
del dottor Mario lorio, il quale non ha
nascosto la propria emozione perché
“essere alla guida di questa associazio-
ne & motivo di onore e di orgoglio, ma
anche di forte responsabilita: prima di
tutto nei confronti della grande famiglia
degli Amici di Brugg, e poi verso i presi-
denti che mi hanno preceduto”.

La “prima” del neopresidente lorio, ora
possiamo dirlo, & andata bene. Una-
nimi i giudizi positivi sul programma
scientifico cosi come sugli automatismi
organizzativi. Tanto piu apprezzati se si
considerano le dimensioni ragguarde-
voli ormai raggiunte dall’evento rimine-
se e le complesse esigenze tecnologiche
da soddisfare nelle sale congressuali.

MAESTRI D’ARTE

E DI PROFESSIONE

| relatori sono stati all’altezza delle at-
tese, fugando anche le residue preoc-
cupazioni del comitato scientifico sulla
possibile “assuefazione” del pubblico a
volti tanto importanti quanto consue-
ti. Ugo Covani, per citare un esempio,
da vero maestro della scena e dell’arte
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(odontoiatrica), ha tenuto una conferen-
za fresca, vivace, brillantissima sottoli-
neata dalla standing ovation del pubbli-
co. Lo stesso & accaduto per Massimo de
Sanctis (peraliro “debuttante” sul podio
riminese) il quale ha impreziosito per gli
Amici di Brugg la gia ricca relazione sul-
la chirurgia mucogengivale tenuta alla
Fondazione Castagnola. Superbo il col-
legamento in diretta tv satellitare con lo
studio del dottor Testori sulla riabilitazio-
ne mascellare (anche se ha scontato un
certo calo di presenze “fisiologico” per il
sabato pomeriggio).

Di tutti & stata comunque apprezzata
I'assoluta puntualita “svizzera”, con un
rispetto degli orari che ha agevolato
non poco l'intero svolgimento del pro-
gramma.

Il team di studio al completo, come da
tradizione, ha contribuito al successo del
53° Congresso. Con una nota dovero-
sa... d’encomio per la categoria degli
igienisti dentali, quest’anno cresciuti
davvero in maniera esponenziale.

LAUTUNNO “CALDO”

DEGLI AMICI DI BRUGG

Nella giornata di giovedi, si & tenuta
I'inaugurazione ufficiale del Congresso,
nella forma di incontro con la stampa
e con le maggiori aziende espositrici,
ricambiato nel pomeriggio dalla visita
agli stand della mostra dello staff pre-
sidenziale degli Amici di Brugg, accom-
pagnato dal responsabile delle relazio-
ni pubbliche dottor Arturo Chiurazzi. |
dottor lorio ha fatto gli onori di casa,
presentando I'attivita dell’Associazione
per il triennio e in modo specifico le ma-
nifestazioni programmate per il prossi-
mo autunno.

In particolare ha annunciato la ripresa
a ottobre di un’antica consuetudine,
I'Incontro autunnale degli odontotecnici
Amici di Brugg - come ha precisato il loro
“decano” Luigi Scaiola, vicepresidente
dell’Associazione, si terra questa volta
insieme agli odontoiatri e verra ospitato
dalla Sala Convegni di Sweden & Mar-
tina a Due Carrare, presso Padova - e il
grande convegno di sabato 6 novembre
in collaborazione con SICOI all'interno
di San Patrignano per celebrare — nel
ricordo dello scomparso dottor Roberto
Cornelini — i venticinque anni di solida-
rietd che legano gli Amici di Brugg alla
Comunita di Muccioli.

LE NOVITA EDITORIALI

Lintensissima attivita 2010 si chiude con
il XX Congresso biennale degli Amici di
Brugg in Sicilia, organizzato da Angelo
e Dario Melilli per venerdi 3 e sabato 4
dicembre.

Nel corso del giovedi inaugurale sono
state presentate le due piu recenti ini-
ziative  editoriali  dell’Associazione:
“Amici di Brugg Oggi”, vale a dire una
pubblicazione di pregio, agile ed essen-
ziale sull’attivita culturale per il prossi-
mo triennio (I'ha illustrata il tesoriere
dell’Associazione, Guido Garoftti). E -
presentato dallo stesso autore - il libro
“Il mantenimento della vitalita pulpare”
di Nicola Perrini, ispirato dall’eredita
scientifica del professor Luigi Castagno-
la, che affronta il tema delle pulpotomie
con un‘ampiezza mai tentata prima e
che percio si candida a diventare I'opera
scientifica dell’anno.

SETTE ANNI

DI CORSI SATELLITARI

Mario lorio ha quindi confermato il varo
imminente del programma del settimo
anno (2011) dei Corsi di formazione sa-
tellitare e il concomitante avvio dell’e-
Fad, ossia della formazione di qualita
“a domanda” ricevibile sul computer di
casa. Il collegamento, le relative infor-
mazioni e la dimostrazione pratica della
fruibilita dei primi corsi sono ora a di-
sposizione del pubblico, collegandosi al
sito associativo www.amicidibrugg.it.

| Premi Biaggi, infine. Sono stati asse-
gnati al dottor Gianfranco Zacconi di
Roma e all’'odontotecnico Pier Giorgio
Bozzo. Il dottor Zacconi & un Amico di
Brugg di antica data; allievo di Mario
Martignoni, Peter Thomas, Carlo De
Chiesa, negli anni Settanta & stato uno
degli “angeli del terremoto” a Moggio
Udinese accanto a Biaggi e ai volontari
dell’Associazione. Pier Giorgio Bozzo &
figura storica dell’'odontotecnica italia-
na; gia presidente di Antlo, & cresciuto
ed ha operato nel “cenacolo” professio-
nale dello studio De Chiesa-Pescarmona
a Saluzzo.

STREPITOSO SUCCESSO

PER IL CORSO VENDITORI

Lesperienza dei Corsi tecnologici e dei
workshop aziendali come integrazione
del programma scientifico del Congres-
so di Rimini data ormai da un quinquen-
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nio. Il riscontro positivo & percio nei fatti.
In questa 53¢ edizione hanno registrato
momenti di eccezionale interesse e altri
che andranno rivisitati organizzativa-
mente soprattutto per una piu idonea
collocazione oraria.

Per la prima volta tutti gli eventi sono
stati concentrati nella giornata di giovedi
- non solo per non sovrapporsi in alcun
modo al dibattito congressuale, ma an-
che per consentire visite piu mirate agli
stand espositivi. Hanno fatto eccezione
le iniziative riservate ad igienisti e assi-
stenti, che sono state mantenute stret-
tamente legate alle giornate di studio
delle due categorie (venerdi e sabato).
Laffluenza & stata complessivamente
intensa, in particolare per gli eventi or-
ganizzati dalle aziende “debuttanti” a
Rimini come Biomax e Geistlich. Discor-
so a parte merita il Corso di formazione
professionale per i venditori — novita as-
soluta del 53° Congresso — per il qua-
le non é esagerato parlare di successo
strepitoso. La Sala Vergnano in cui si &
svolto era stracolma; vi hanno trovato
posto qualche centinaio di persone, ma
almeno alirettante si sono dovute accon-
tentare delle riprese a circuito chiuso.
Senz'aliro |'esperienza verra ripetuta.
Diverse aziende intendono organizza-
re direttamente eventi analoghi per il
proprio staff commerciale; affidandosi,
sempre tramite gli Amici di Brugg, alla
professionalita di Sda Bocconi, realizza-
trice di questa fortunata “sperimentazio-
ne” formativa.

Quanto ai workshop, ossia gli eventi
promozionali piu agili e ristretti, tutto
ha funzionato per il meglio. Molto bene
quelli per igienisti e assistenti, che non a
caso verranno ripresi anche in occasio-
ne del prossimo Expodental ottobrino.
Larrivederci & per giovedi 26 mag-
gio 2011, giornata inaugurale del 54°
Congresso degli Amici di Brugg. Il pro-
gramma — secondo del ciclo dedicato
all’estetica — & gia definito e presto sara
presentato al settore.

Per informazioni

Segreteria Amici di Brugg

Via Nuova Circonvallazione, 69
47923 Rimini

Tel. 0541.774363 - 0541.316199
segreteria@amicidibrugg.it
www.amicidibrugg.it
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