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A TU PER TU

Gli allineatori sono ormai entrati di gran forza 
nel mercato odontoiatrico: come si pongono 
rispetto all’ortodonzia tradizionale?
La terapia con allineatori trasparenti è un tratta-
mento ortodontico consolidato che corregge le ma-
locclusioni (il posizionamento imperfetto dei denti 
quando le mascelle sono chiuse) utilizzando alli-
neatori di plastica trasparente (quasi invisibili) per 
spostare gradualmente i denti del paziente nella 
posizione desiderata. La terapia avanzata con al-
lineatori trasparenti può rispondere ad un'ampia 
gamma di esigenze ortodontiche e di odontoiatria 
restaurativa nei pazienti, dai bambini e dagli ado-
lescenti agli adulti. La terapia con allineatori tra-
sparenti è un'alternativa popolare ad altri disposi-
tivi ortodontici, come gli apparecchi, e può essere 
utilizzata dai pazienti che vogliono vedere i risul-
tati senza compromettere il loro stile di vita quoti-
diano. Alcuni allineatori trasparenti sono meno do-
lorosi degli apparecchi ortodontici* per gli adulti e 
meno dolorosi degli apparecchi metallici** per gli 
adolescenti.

Allineatori trasparenti 
e ortodonzia digitale

Fausto Grossi

Senior General Manager 
di Align Technology Italia.

Quali sono i principali vantaggi? 
Gli aligner sono trasparenti, quindi più discreti e 
quasi invisibili rispetto agli apparecchi ortodontici. 
Sono rimovibili, il che significa che i pazienti pos-
sono continuare a svolgere tutte le attività e a man-
giare quello che vogliono. Gli allineatori devono 
essere rimossi per mangiare e bere qualsiasi cosa 
che non sia acqua. Durante i 12 mesi di terapia or-
todontica, i pazienti adolescenti trattati con speci-
fici allineatori trasparenti, dimostrano una migliore 
compliance con l'igiene orale e presentano meno 
placca e reazioni infiammatorie gengivali rispetto 
ai loro coetanei con apparecchi fissi.***

Quale ruolo ha il dentista generico 
nella pianificazione del trattamento? 
Quali tecnologie vengono utilizzate?
L'assistenza medica, ovvero il coinvolgimento di-
retto e la supervisione di un dentista o di un orto-
dontista autorizzato in ogni fase del percorso, è es-
senziale per ottenere i migliori risultati possibili con 
qualsiasi trattamento ortodontico, compresa la te-
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rapia con allineatori trasparenti. Il trattamento or-
todontico è una disciplina complessa che può com-
portare modifiche a lungo termine ai denti e alla 
mascella. Di conseguenza, è fondamentale che un 
dentista o un ortodontista indipendente e autoriz-
zato diriga e controlli ogni aspetto della terapia con 
allineatori trasparenti e agisca come principale pun-
to di contatto diretto per i pazienti, al fine di otte-
nere risultati ottimali e salvaguardare la salute del 
paziente durante tutto il trattamento, compresa la 
ritenzione. Oggi, dentisti e ortodontisti possono ac-
cedere a una piattaforma digitale che è una suite 
integrata di tecnologie e servizi proprietari forniti 
ai clienti come soluzione end-to-end senza solu-
zione di continuità per trasformare i sorrisi. Questa 
esperienza di trattamento guida i medici dalla prima 
consultazione fino al sorriso finale, offrendo a loro 
e ai pazienti risultati clinici superiori, efficienza del 
trattamento e un'esperienza elevata per il paziente.
Le tecnologie digitali utilizzate dai professionisti 
del settore odontoiatrico sono scanner intraorali 
per la scansione dei dati del paziente, software di 
pianificazione del trattamento, app per monitorare 
la compliance e i progressi del paziente da remoto, 
funzionalità di visualizzazione del prima e del dopo 
che consentono ai medici di trattare i pazienti con 
un flusso di lavoro digitale continuo.

Nella terapia con allineatori: lo scanner intraorale 
cambia le regole del gioco?
Gli scanner intraorali stanno portando avanti le ca-
pacità di restauro, con strumenti diagnostici avan-
zati integrati che supportano la diagnosi del pa-
ziente, con un impegno costante per migliorare la 
velocità, l'accuratezza e l'esperienza di scansione.

Il digitale ha aperto nuove frontiere in ortodonzia, 
ma ha anche avviato una sovrabbondanza di 
terapie “fai da te”, soprattutto nel caso degli 
allineatori ortodontici. 
Come vede questo fenomeno?
L'uso di strumenti digitali può migliorare l'espe-
rienza complessiva del paziente e rendere il trat-
tamento ortodontico più confortevole.
Oggi molte aziende offrono allineatori trasparenti, 
ma non tutti i trattamenti e le tecnologie di allinea-
mento sono uguali. È essenziale porre il medico al 
centro del trattamento ortodontico per garantire al 
paziente un'esperienza sicura e risultati predicibili.

La terapia con 
allineatori trasparenti 

può rispondere ad 
un'ampia gamma di 

esigenze ortodontiche 
e restaurative

*In a study by Miller et al, with adults 
measuring pain in the first week 
of treatment.Kevin Miller et al.  “A 
comparison of treatment impacts 
between Invisalign aligner and fixed 
appliance therapy during the first 
week of treatment.”  American Journal 
of Orthodontics and Dentofacial 
Orthopedics.  Volume 131, Issue 3, pp. 
302. e1-302.e9, March 2007.

**In a pain score of 1-9, 1 being 
extremely painful and 9 not at all 
painful, Invisalign teenager patients 
(age 13-18 n=106) rated pain score of 
6.5 vs traditional metal braces teenager 
patients (age 13-18 n=141) rated 
pain score of 5.1.  Data on file at Align 
Technology, as of December 28, 2022.

***Based on significantly lower Plaque 
Index (PI), probing depth (PD), and 
Bleeding on Probing (BOP) of the upper 
right first molar and upper left central 
incisors at initial, 3,6, and 12 months 
as well as full month plaque score 
(FMPS) and full mouth bleeding score 
(FMBS) score at initial and 12 months 
and better higher compliance with 
oral hygiene on 50 teenager patients 
(age 10-18, (25 invisalign treatment, 
25 fixed appliances). Abbate GM, et al. 
Periodontal health in teenagers treated 
with removable aligners and fixed 
orthodontic appliances. J Orofac Orthop 
2015;76:240-50.
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A CONFRONTO ALLINEATORI ORTODONTICI

Prodotto Adelos Allineatori Airnivol Allineatori Sorridi

Produttore Stone Dental Snc Airnivol Sorridi srl

Materiale PET-G Poliuretano o PET-G Copolimero di classe 2 A con base 
PET-G

Antiallergico    

Esistenza di software 3D    

Removibili    

Consente trattamento di 
una sola arcata    

Invisibili    

Tempo da indossare mascherine 1-2 settimane 22 ore/giorno 22 ore al giorno

Utilizzo degli attachment   !

Prevede lo stripping    

Problematiche trattabili Comuni disallineamenti, malocclusioni 

Diastemi, affollamenti, Classi II e III, 
Crossbite, morso coperto e aperto, 
ortodonzia pre-protesica e pre-
chirurgica

Allineamento estetico trattamenti 
ortodontici base e complessi

Analisi clinica delle criticità    

Piano di protezione    

Report periodici di controllo    

Splintaggio finale ! !  

Controllo dello spostamento 
dei denti e delle radici    

Tempo di esistenza sul mercato (anni) 8 13 8

Risolutivi per qualsiasi tipo 
di malocclusione

!, casi vengono valutati, selezionati 
gratuitamente  �

Casi in cui sono sconsigliati Casi vengono valutati, selezionati 
gratuitamente Pazienti poco o non collaboranti �

Record spediti in digitale 
con utilizzo di scanner intraorali     molteplici formati di scansioni 3D  

Può essere usato da Anche da dentisti generici Anche da dentisti generici Ortodontisti e dentisti generici

Controindicazioni Di carattere clinico es. parodontopatie, 
ipertrofia ecc.

Nessuna, salvo verifica e approvazione 
del medico prescrivente �

Caratteristiche peculiari
Flessibilità nella gestione per 
consentire trattamento mirato e 
minimo rischio

Casi complessi, produzione 
automatizzata, multi-materiali, linea 
di taglio selezionabile, sistema per 
muovere i denti

Completa assenza di attachments, due 
allineatori a spessore differenziato 
(soft-hard) per ogni movimento, 
estensione oltre il bordo gengivale di 2 
mm, applicazione biomeccanica divot 
in allineatore hard, rifinitura al laser 

Applicabili anche su pazienti 
con dentatura mista !   

Info azienda www.adelos.it 
www.allineatoriortodontici.it 

Tel. 050.754322 
airnivol.com

Tel. 800031630 
www.allineatorisorridi.com

+
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Archy Butterfly Aligner Dair Dental Stealth®

Allineatori Armonia Bart Medical Orthovit_Devices Functional Research

Polietilentereftalato glicole Ghost Aligner, miscela speciale 
specifica per allineatori dentali  PET-G Poliuretano o PET-G

    

    

    

    

    

7/15 gg 15 gg 22 ore 15 gg, 22 ore/giorno

    

    

Affollamento, diastema, morso 
profondo, morso crociato, morso 
aperto

Affollamento dentale in generale �

Affollamenti, diastemi, deep e open 
bite, rotazioni, intrusioni, estrusioni, 
distalizzazioni

    

    

    

  �  

    parzialmente  

5 5 15 15

No, morso profondo, morso crociato, 
morso aperto  ! !, I, II, III classi, non chirurgiche

Paziente parodontale Presenza di Cross dentali importanti Malocclusione severe di seconda e 
terza classe III classi chirurgiche, gravi parodontiti

  tramite il nostro portale riservato 
è possibile inviare le impronte in 
formato stl.

  le impronte digitali vengono 
caricate tramite la piattaforma web 
dedicata

    file STL, OBJ ecc.

Anche da dentisti generici Anche da dentisti generici Ortodontisti e anche da dentisti 
generici Anche da dentisti generici

Sensibilità dentale, gengivite, lievi tagli ! � �

Redatto da un team di odontoiatri 
specialisti in ortognatodonzia che 
possono seguire i colleghi in ogni caso

GRIP-FORCE è una tecnologia 
esclusiva mediante la quale vengono 
realizzati migliaia di piccoli punti di 
ancoraggio che migliorano l’adesione 
della mascherina alla superficie 
dentale consentendo, quindi, uno 
spostamento dei denti più preciso e 
veloce

Predicibilità dei risultati

Trasparenza, preventivo gratis, 
attachments da fissare ai denti, forniti 
da noi. Disinserimento allineatori 
facilitato

  !  

Tel. 351.9068799 
www.allineatoriarmonia.com

Tel. 800 120 461 
www.butterflyaligner.com

Tel. 0813186599/3338806509 
www.dairallineatori.it 

Tel. 392.9574259 
www.dentalstealth.com

* I prezzi si intendono al netto di IVA
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Prodotto I-liner Invisalign Comprehensive 
Package

Invisalign Go Express/Go/Go 
Plus

Produttore SIA Orthodontic Manufacturer Align Technology, Inc. Align Technology, Inc.

Materiale PET-G
SmartTrack, materiale medicale 
proprietario multistrato costituito da 
poliuretano e co-poliestere

SmartTrack, materiale medicale 
proprietario multistrato costituito da 
poliuretano e co-poliestere

Antiallergico  ! !

Esistenza di software 3D    

Removibili    

Consente trattamento di 
una sola arcata    

Invisibili  ! !

Tempo da indossare mascherine 15 gg 22 ore al giorno 22 ore al giorno

Utilizzo degli attachment  No dipende da piano di trattamento No dipende da piano di trattamento

Prevede lo stripping  
No dipende da piano e da condizione 
paziente

No dipende da piano e da condizione 
paziente

Problematiche trattabili Tutte le principali malocclusioni
Ampia gamma di malocclusioni e la 
gestione delle tre tipologie di pazienti: 
adulto, adolescente e bambino

Affollamento, spaziatura pre-impianto, 
allineamenti anteriori preprotesici e 
prerestaurativi, trattamenti estetici

Analisi clinica delle criticità  ! !

Piano di protezione    

Report periodici di controllo !   

Splintaggio finale �   

Controllo dello spostamento 
dei denti e delle radici    

Tempo di esistenza sul mercato (anni) 2 26 26

Risolutivi per qualsiasi tipo 
di malocclusione   

! consigliato nella malocclusione da 
molto lieve a moderata

Casi in cui sono sconsigliati �

Non può risolvere problematiche 
scheletriche la cui risoluzione è da 
addebitarsi a dispositivi idonei e/o 
chirurgia

Non può risolvere problematiche 
scheletriche la cui risoluzione è da 
addebitarsi a dispositivi idonei e/o 
chirurgia.

Record spediti in digitale 
con utilizzo di scanner intraorali   

  scanner iTero proprietario 
perfettamente integrato con il sistema 
Invisalign

  scanner iTero proprietario 
perfettamente integrato con il sistema 
Invisalign

Può essere usato da Anche da dentisti generici Ortodontisti Anche da dentisti generici

Controindicazioni Nessuna Patologia parodontale in atto Patologia parodontale in atto

Caratteristiche peculiari Trasparenza, adattabilità, precisione 
degli spostamenti

Tre tecnologie proprietarie Smart: 
materiale SmartTrack, teconolgia di 
progressione dentale SmartStage 
e feature SmartForce, SmartForce 
Aligner Activation: aumenta la 
predicibilità del movimento dentale nei 
casi di morso profondo, affollamento e 
morso crociato, altro

Sistema per l'allineamento dei denti 
del settore anteriore in combinazione 
con altri trattamenti estetici o 
multidisciplinari, è progettato 
specificamente per gli odontoiatri, 
tre tecnologie proprietarie Smart: 
materiale SmartTrack, tecnologia di 
progressione dentale SmartStage e 
feature SmartForce, altro 

Applicabili anche su pazienti 
con dentatura mista   !

Info azienda Tel. 0823.908029
www.i-liner.it 

Tel. 800 141729
www.invisalign.it 
www.invisalign.com 

Tel. 800 141729  
www.invisalign.it 
www.invisalign.com 

A CONFRONTO ALLINEATORI ORTODONTICI
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* I prezzi si intendono al netto di IVA

Lineo
SmileLine 
Allineatori Invisibili

Suresmile

Micerium Lab SmileLine Allineatori Invisibili Dentsplysirona 

Polymere PET-G PET-G biocompatibile Plastica essix

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

10 gg 10-15 gg 14 gg

� � �

� � �

Correzioni di classi, affollamento, 
diastemi, casi con estrazioni e altre 
complesse situazioni 

80% delle malocclusioni

Tutte le classi di malocclusione tramite 
l’utilizzo di elastici, attachment e 
stripping e la gestione di pazienti in 
dentizione permanente

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

11 20 20

 , risolve malocclusione di media/
grave entità   80% delle malocclusioni �

Gravi morsi profondi, gravi morsi aperti, 
gravi morsi incrociati Seconde e terze classi severe

Pazienti in dentizione mista e pazienti 
con problematiche scheletriche la 
cui risoluzione è da addebitarsi a 
dispositivi idonei o chirurgia

�
� possiamo ricevere file da qualsiasi 
scanner intraorale presente oggi sul 
mercato

�

Ortodontisti e anche da dentisti 
generici ! Anche da dentisti generici

Allergie Non lavare le mascherine con acqua 
calda  

!

Tecnica che rende i trattamenti 
predicibili grazie ai protocolli, elevata 
trasparenza degli allineatori. 

Dispositivo di vibrazione ad alta 
intensità 120hz (VPRO), piattaforma 
aperta (.STL, DICOM, 2D), possibilità 
di pianificare anche la terapia fissa, 
possibilità di produrre gli allineatori 
in studio

� �  

Tel. 351 543 5943 
www.miceriumlab.net 

Tel. 080.4713060 
www.smilelineallineatori.it

Tel. 800310333 
www.dentsplysirona.com/it-it 
www.suresmile.com/it-it/

IL PORTALE 

INFODENT.IT

È NUOVO!

Visita la sezione 

CONFRONTI 

e consulta le 

comparazioni 

merceologiche tra 

prodotti e servizi 

del settore dentale
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APPROFONDIMENTI

Mesializzazione dei molari 
con Allineatori Sorridi

senza attachments 

La potenza degli allineatori trasparenti personalizzati 
in spazi edentuli molari di chiusura: considerazioni cliniche 
e medico-legali in un esame di scoping e case report

Trattamento finito in 10 mesi, 
senza attachments e senza rifiniture

Abstract 
pubblicazione scientifica

Questo studio presenta una re-
visione dell'ambito di applica-
zione della chiusura degli spazi 
molari mancanti con allineatori
e un caso clinico. Questo studio 
mira a evidenziare la fattibilità 
della chiusura degli spazi mo-
lari mediante mesializzazione 
con allineatori senza supporti
ibridi. Seguendo le linee guida 
PRISMA Sc-review, sono stati 
ricercati studi clinici randomiz-
zati/non randomizzati/osser-
vazionali scritti in inglese su 
PubMed, Scopus, Cochrane e
Lilacs. Una paziente di 18 anni, 
con spazi edentuli superiori e 
inferiori dovuti alla perdita di due 
primi molari, è stata riabilitata 
con allineatori (Sorridi, Sorridi® 

srl, Latina-Italia) senza supporti 
ibridi e attacchments. La terapia 
è stata effettuata nell'arco di 10 

mesi. Attualmente, non ci sono 
studi che documentano la chiu-
sura degli spazi molari edentuli 
mediante mesializzazione con 
il solo uso di allineatori. Gli ar-
ticoli esistenti documentano la 
chiusura degli spazi premolari o
incisivi. I secondi molari superiore 
e inferiore sinistro hanno sosti-
tuito in questo caso clinico i primi 
molari mancanti e i terzi molari
in eruzione. Gli effetti biomecca-
nici nella chiusura dello spazio 
con allineatori relativi a casi di
estrazione appaiono prioritari di 
interesse clinico/medico-legale. 
Il nostro caso sposta l'attenzio-
ne su questo movimento con 
allineatori senza attachments e 
senza supporti ibridi, indicando 
che anche un trattamento così 
complesso può essere comodo 
per i pazienti e sicuramente pre-
vedibile per gli specialisti.Fotografa il qr code 

per leggere la 
pubblicazione 
completa

Per informazioni

Tel. 800031630 

www.allineatorisorridi.com

Alessandra Putrino

DDS, Specialist in Orthodontics, PhD, Research Fellow


